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MOBILE SOZIALPSYCHIATRISCHE
BETREUUNG ...

.. ist ein Angebot zur Unterstlitzung im
Lebensalltag.

Die Betreuung findet im unmittelbaren
Lebensumfeld der Klientlnnen statt.

ZIEL IST ES ...

. psychisch erkrankten Menschen ein
eigenstandiges Leben in einer selbst
gewahlten und vertrauten Umgebung zu
ermdglichen.

ZIELGRUPPE SIND ...

... erwachsene Personen
+ mit einer psychischen Erkrankung

+ diein einer Wohnung leben oder in
eine Wohnung ziehen mochten

« mit dem Wunsch nach Unterstiitzung

MOBILE

UNTERSTUTZUNG WIRD
IN FOLGENDEN BEREICHEN
ANGEBOTEN:

* Wohnen
Strukturierung des Tagesablaufes

Beratung in sozialen, psychischen und
psychiatrischen Fragen

Entlastung in schwierigen Situationen
und Krisen

Vermittlung und Koordination von
Behandlungs- und Betreuungs-
maflnahmen

Lebensplanung und
Zukunftsperspektiven

DAUER UND UMFANG ...

... richten sich nach den Bediirfnissen und
werden in der Betreuungsvereinbarung
gemeinsam festgelegt; gegebenenfalls
auch die Zusammenarbeit mit den psycho-
sozialen Beratungszentren, Arztinnen,
Therapeutlnnen und Sozialeinrichtungen.

SOZIALPSYCHIATRISCHE

UNSERE ARBEITSGRUNDSATZE

* Freiwilligkeit
- Kostenlosigkeit
» Gemeindenahe
+ Datenschutz

- Hilfe zur Selbsthilfe

UNSER TEAM

Die mobile sozialpsychiatrische Betreuung
wird von einem multiprofessionellen
Team von facheinschldagig ausgebildeten
Mitarbeiterlnnen durchgefiihrt.

KOSTEN

Die Betreuung ist kostenlos.

Die Finanzierung erfolgt Uber das
Steiermarkische Behindertengesetz und For-
derungen des Gesundheitsressorts des Lan-
des Steiermark.

BETREUUNG




