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VORTRAGSREIHE

fur Eltern, Erziehungspersonen und Interessierte

4, Juni

9. Oktober

+~WEHE, WENN..." - ANGEMESSENE ,KINDER FORDERN UNS HERAUS!”

ERZIEHUNGSMABNAHME ODER
PSYCHISCHE GEWALT?

Was erlebt ein Kind als psychische Gewalt und welche
Folgen kann sie haben?

Worauf soll man in der Erziehung achten, um psychische
Gewalt zu vermeiden?

Referentin: Mag.? Dr." Elisabeth Schweitzer
Klinische und Gesundheitspsychologin

27. Juni

NEUE AUTORITAT DURCH
GEWALTFREIE ERZIEHUNG

In diesem Vortrag wird ein Leitfaden fir Eltern vorgestellt,
wie sie in schwierigen Erziehungssituationen aus den
Machtkampfen mit ihren Kindern aussteigen kdnnen.

Eltern erfahren Uber die Haltung der Prasenz, von
hilfreichen Interventionsmoglichkeiten des gewaltlosen
Widerstandes und wie sie Unterstiitzungssysteme aufbauen
und nutzen.

Referentin: DSA™ Hermine Ohner
Diplomsozialarbeiterin, Padagogin,
Dipl. Lebens- und Sozialberaterin

GEFANGEN IM NETZ? WIE SIE IHRE
KINDER IN DER COMPUTERWELT 7-November

BEGLEITEN

Warum ist das Internet so wichtig fir unsere Kinder?

Wie viel Zeit sollten Kinder und Jugendliche im Internet
verbringen? Wie viel Kontrolle ist notig?

Wie kdnnte ein gesunder und sicherer Umgang mit
social media Plattformen wie z.B. Facebook aussehen?

Was sind die dunklen Seiten des Internets und wie soll
ich mich als Elternteil dazu verhalten?

Referent: Mag. Hannes Schauperl
Klinischer und Gesundheitspsychologe

3. September

SEXUELLE ENTWICKLUNG VON
KINDERN - MIT KINDERN UND
JUGENDLICHEN UBER SEXUALI-
TAT SPRECHEN

Kindliche Sexualentwicklung vom 1. Lebensjahr bis zur
Pubertat

Aufklarung und Sexualerziehung von Kindern und
Jugendlichen

Referentin: Mag.? Eva-Maria Liebl
Klinische- und Gesundheitspsychologin

MOBBING UND GEWALT IN DER
SCHULE: WIE KONNEN ELTERN
HELFEN?

Was versteht man unter Mobbing und Gewalt?

Mythen und Fakten rund um das Thema Mobbing?

Wie erkenne ich, dass mein Kind gemobbt wird?

Was konnen und sollen Eltern von der Schule erwarten?
Was kénnen Eltern sonst noch tun?

Referent: Mag. Hannes Schauperl
Klinischer und Gesundheitspsychologe

Die Vortrage mit anschlieBender
Diskussion finden wie folgt statt:

Ort: Jugendgastehaus
Deutschlandsberg

Zeit: 18.30 bis 20.00 Uhr

Die Teilnahme ist kostenlos!
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