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Vordernberger Straße 7
A-8700 Leoben

Tel.: (03842) 47 012
Fax: (03842) 47 012-17

Mail: pbs.leoben@rdk-stmk..at
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FÜR ERWACHSENE

LEOBEN

PSYCHOSOZIALE  BERATUNGSSTELLE
FÜR ERWACHSENE

LEOBEN

UNSERE ÖFFNUNGS- UND
JOURNALDIENSTZEITEN

(Fachkraft am Telefon)

Montag bis Freitag
von 09:00 bis 16:00 Uhr

Um telefonische 
Voranmeldung wird 

ersucht. 

In dringenden Fällen ist 
eine Beratung auch ohne 

vorherige Anmeldung 
 möglich.

PsyNot - Psychiatrisches 
Krisentelefon unter 

0800 44 99 33 
24 Stunden täglich 

                                   

09/2024



ZIELGRUPPE

• Menschen mit psychischen, familiären  
 und sozialen Problemen

• Menschen mit einer psychischen 
 Erkrankung

• deren Angehörige und Bezugspersonen

UNSER ANGEBOT

UNSERE ARBEITSGRUNDSÄTZE

• Freiwilligkeit

• Kostenlosigkeit

• Gemeindenähe

• Datenschutz

• Hilfe zur Selbsthilfe

• Psychosoziale Beratung
• Einzel-, Paar- und Familienberatung
• Sozial- und Rechtsberatung
• Krisenintervention
• Klinisch-psychologische Diagnostik und  
 Behandlung
• Psychotherapie
• Fachärztliche Behandlung
• Verbindungsdienst in die psychiatrischen  
 Krankenhäuser
• Nachbetreuung nach einem  
 Krankenhausaufenthalt
• Hausbesuche
• Angehörigenberatung
• Gruppenangebote
• Vernetzung mit anderen Einrichtungen
• Journaldienst
• Arbeitsberatung

UNSER TEAM

Unser multiprofessionelles Team
besteht aus (Diplom-)Sozialarbeiter*innen, 
Klinischen Psycholog*innen und 
Gesundheitspsycholog*innen, 
Psychotherapeut*innen, 
einem Facharzt für Psychiatrie, 
Erziehungswissenschaftler*innen und 
einer Juristin. 

ANONYMITÄT

Auf Wunsch kann unser Angebot  auch 
anonym in Anspruch genommen werden.

PSYCHOSOZIALE BERATUNGSSTELLE 
FÜR ERWACHSENE


